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Hvad er skolebaseret ergoterapi ?

Malet er at fremme elevens deltagelse i skoledagens forskellige aktiviteter og
skabe rammer for udvikling.

Hvem kan have gavn af en ergoterapeutisk indsats?

Hvis i kan genkende en eller flere af nedstaende udsagn, sa send en henvis-
ning. | finder den pa Aula under Terapeuter—ERGO.

Det er klassens personale der kan henvise. Hvis foraeldre/samarbejdspartner
gnsker at blive henvist, sa tal i fgrste omgang med klassens personale om at
de kan henvise og ellers er i velkommen til at ringe om mandagen, til
aben vejledning.

Indhold i indsatsen

Jeg undersgger elevens sansebearbejdning eller motoriske udvikling
og hvordan vi i skolen bedst kan stgtte op om disse udfordringer.
Indsatsen planleegges med klassens personale og med inddragelse
af hjemmet efter behov og tager udgangspunkt i skolens rammer.
Indsatsen kan eksempelvis veere:

e Vejledning/instruktion af skolens gvrige personale
e Sansemotorisk traeening
e Vurdering, tilpasning og brug af skolerelaterede hjelpemidler
Sanseintegrations traening
Finmotorisk traening
Grovmotorisk traening
ADL—At lzere at klare sa mange praktiske ggremal som muligt.
Tilpasningsstrategier
OPT treening som er spise og drikke traening
Sanseprofil

Aben vejledning

Er et tilbud til foraeldre, samarbejdspartner m.m. som har brug for
ergoterapeutisk rad og vejledning vedr. elever i Specialskolen Lolland.
Sa vi sammen kan finde Igsninger pa de udfordringer, de oplever i de-
res skoledag.

Hver mandag fra kl. 12. til 13.30 er telefonen aben for henvendelser.
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